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▲  Lo mejor
La perfecta descripción      
de las esperanzas de la 
juventud y su desencanto

▼ Lo peor
Nada a destacar en este 
sentido dada la acertada 
conformación de esta obra

«Todo lo excelso es tan difícil 
como raro», escribió Spinoza, 
y acaso lo cotidiano, cabría 
apostillar. Es lo que plantea 
Juan Vilá con una novela gene-
racional de perfi l autobiográfi-
co donde unos jóvenes univer-
sitarios coinciden a principios 
de los años noventa en un ma-
rasmo de ilusiones y desenga-
ños. El suicidio de uno de ellos 
les llevará a un replanteamien-
to de sus expectativas vitales y 
a una revisión de lo que creían 
sobre el amor, la felicidad, el 
sexo y la muerte. 

Es una historia intimista so-
bre las zonas oscuras de unos 
desnortados personajes. Uno 
de ellos apunta: «Coge cual-
quier vida. Dedica cinco o diez 
minutos a informarte. Mírala 
de cerca. Haz las preguntas 
precisas. Busca los agujeros y 
rincones oscuros. No tardarás 
en encontrar la grieta». Una 
grieta donde anidan la enfer-
medad mental, las ilusiones 
perdidas y el desencanto so-
cial. Una gratifi cante lectura. 
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Todas las vidas 
tienen grietas, 
solo hace falta 
buscarlas 
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